
ご意見、ご要望をお寄せください 2026年9月8日

（8月31日、区に対し豪雨対策の強化を求めました）

いたばし・１人１万円ギフトカード　


現金と併用できるお店があります

　

ウエルシア、スギ薬局、アカチャンホンポ、西松屋、
DCM、古本市場、ふるいち、イエローハット、長崎
ちゃんぽん リンガーハット


掲載している店舗は一部となり、現金利用が可能な店
舗をすべて掲載ではありません。カードの使用は１２
月３１日まで です。最初の「現金との併用はできな
い」という説明はなんだったの？と思いますが、使い
切れるようになったことは重要です。

詳細は区のホームページをご確認くだ
さい。
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プロフィール


石川すみえ、区議会議員（2

期）、健康福祉委員長、孤独・
孤立対策調査特別委員長を歴
任。２児のシングルマザー。


1983年生まれ、埼玉県富士見
市出身。県立坂戸高校、日本女
子大学、同大学院文学研究科史
学専攻修了。シルク博物館、立
教新座中高、区生涯学習セン
ターで勤務。


子育て広場がなくなったこと、
保育園に落ちたことがきっかけ
で区議会議員に。住民の「リア
ル」を届けます！


事務所


板橋区成増1ー5ー24


03 (3975) 5506


はまの電気さんの隣です


公式LINE


いつでもご連絡ください


石川すみえ　　　　　通信
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豪雨対策の強化を求めました
　全国的に豪雨被害が相次いでおり、板橋区でも8月

22日には１時間に120ミリ近い猛烈な雨が降り、床上

浸水２２件、土の流出、道路冠水（一時的に発生）な
どの被害が出ています。区議団は8月31日、区に対し

申し入れを行いました。申し入れ項目の一部を掲載し
ます（全文は区議団ホームページにて）。

・アンダーパスでの冠水被害を解消するため、現場調
査を実施し、冠水時の排水設備や警報装置、非常用電
源など安全対策を強化すること。

・冠水の危険がある場合は、公共施設や民間商業施設
の立体駐車場を一時的に開放し、退避できる　仕組み
や連携を促進すること。 
・住宅やビルの地下階、地下街、地下鉄などへの浸水
対策を強化するための施設整備や止水板等の設置を支
援し、強化すること。止水板の設置工事費助成額を増
額すること。

・浸水被害から避難するため、垂直避難が出来るよう
区有施設を活用するとともに、民間施設の活用も促進
すること。広域避難についてあらゆる可能性を追求す
ること。

・土のうステーションをさらに増やすこと。

・危険な崖やブロック塀の安全対策工事や撤去費用の
助成事業の周知、また相談体制の強化を行うこと。

・都市型水害に対応できる150ミリ以上対応の貯留対
策を東京都に求めること。 
・帰宅困難者対策では、「むやみに移動を開始しない」
ことが原則であることを区民に周知するとともに、企
業・学校・幼稚園・保育所などと、その家族などとの
安否確認・通信手段の確保、食料など必要な物資の備
蓄などへの支援を強化すること。
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なんでも相談会


成増の事務所で、毎月、無料の相
談会を開いています。 どなたのお
話も伺います。お気軽に問い合わ
せを。秘密は守ります。


９月２７日（日）午後２時～


お一組３０分となっています。上
記以外の日程でも対応可能です。


電話のみ、LINEのみの相談も可能
です（相談は電話とLINEのやり取
りで終了することも多いです。安
心して連絡してください）。


たむの絵本日記


『もしきみが月だったら』、光村
教育書店。


徐々に秋めいてきました。今年の
中秋の名月は、9月25日です。
段々とまあるくなるお月さまを、
見上げてみてください。



